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                  Информационный обмен и флуктуации энергии-
                                                основа эволюции 

Аннотация.  В  рамках  стандартной  космологической  модели 
существует несколько подходов,  которые достаточно убедительно 
объясняют эволюционное развитие Вселенной.  Однако в целом эта 
модель  противоречива  и  не  все  ее  положения  подтверждаются 
наблюдениями. 

В настоящей статье автору удалось, как он считает, осмыслить 
некоторые не поддающиеся пониманию процессы эволюции, в том 
числе связанные с происхождением жизни.

Ключевые  слова:  Большой  взрыв,  вакуум,  обмен 
информацией,  флуктуация,  фазовый  переход,  материальное  и 
разумное  начало  мира,  химическая  и  биологическая  эволюция, 
репликация, жизнь.

Вселенная  –  это  не  застывшая,  неизменная  данность,  а 
эволюционирующая,  целенаправленно  развивающаяся, 
функционирующая по жизненному циклу сущность. Важное место 
в эволюции Вселенной, наряду с материей и сознанием, занимает 
информация.  Между  тем,  в  современной  стандартной 
космологической модели информация  рассматривается  как  нечто 
частное и вторичное по отношению к материи и ее энергетическим 
характеристикам.  Материя  и  ее  энергия,  другими  словами, 
считаются первоосновой реального мира, а информация – некоей 
«тенью" реальности, служащей лишь для ее описания. 

 Мною, в связи с этим сделана попытка более фундаментального 
определения информации,  согласно которой она  рассматривается 
как универсальная сущностная логическая категория, совокупность 
всех возможных сведений о мире и каждой отдельной его части 
[1,2,3]. Это не просто средство описания их «данных" о составе и 
функциональности,  а  объективная  логическая  основа, 
формирующая восприятие мира, своеобразный источник знаний о 
нем.  Информация  всегда  несет  в  себе  знания,  но  их  выявление 
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носит субъективный характер и возможно лишь при определенных 
условиях. Важное место среди этих условий занимает обучение. 

Находясь в неразрывном единстве с материальной и разумной 
составляющими  мира,  информация  и  полученные  на  ее  основе 
знания  стимулируют  развитие  функциональных  возможностей 
систем  Вселенной,  создание  развивающихся  упорядоченных 
устойчивых  структур,  закономерностей  и  функциональных 
отношений. 

Информация,  будучи  не  материальной,  а  логической 
категорией, сама по себе бездейственна.  Обмен информацией и его 
влияние  на  процессы,  происходящие  во  Вселенной,  становятся 
возможными  только  при  условии  ее  переноса  материальными 
носителями  от  данного  объекта  к  окружающим его  объектам.  В 
результате  наложения  информации  на  носитель  возникает 
информационный  сигнал.  Информация,  модулирующая  сигнал, 
является источником знаний, а обмен информацией способствует 
их  распространению,  возможному  обучению  объектов, 
участвующих в обмене, и закреплению, 

Информационные  сигналы  имеют  двойственную  природу  и 
включают  в  себе  энергетическую  и  информационную 
составляющие.  Энергетическая  составляющая,  неразрывно 
связанная  с  информационным  сигналом,  оказывает  силовое 
воздействие  на  приемник.   Информационная  составляющая, 
модулирующая  сигнал,  используя  ту  или  иную  систему 
кодирования, в свою очередь, определяет форму, смысл и характер 
взаимодействия. 

Так, например, чтобы привести в действие любую машину, ей 
надо  сообщить  определенную  энергию  извне,  но  не  любую,  а 
модулированную  наложенной  на  нее  информацией,  которая 
отражает  предварительно  продуманные  кинематику,  схемные 
решения,  технологические  приемы и  манипуляции,  т.е.  энергию, 
направленную  и  соответствующим  образом  дозированную  в 
элементах  ее  конструкции  и  изменяющуюся  по  заданным 
информацией правилам.   

Несмотря на то, что машина, как любой вещественный объект, 
обладает  огромной  величиной  собственной  внутренней  энергии, 
равной

                                           E = mc2,                                              (1)
где E - внутренняя энергия объекта;
      m - масса объекта;
       c - скорость света в вакууме     



 управление  ее  работой  и  выполнение  ею  предусмотренной 
полезной  функции  в  состоянии  обеспечить  лишь  энергетические 
модулированные  составляющие  информационных  сигналов, 
введенных извне.   
     Энергетическая  компонента  информационного  сигнала 
определяет,  таким  образом,  действие,  а  информационная 
компонента  направляет,  локализует,  модифицирует  и 
дифференцирует  это  действие  и  его  влияние,  формируя  его 
смысловой характер [1,2]. 
      Информация, наконец, – это объективная сущность. Ее можно 
воспринять и соответствующим образом на нее реагировать, можно 
изучить  и  использовать  или,  наоборот,  игнорировать,  спрятать, 
сделать недоступной, но уничтожить ее невозможно.

Представленный подход меняет наше восприятие Вселенной и 
эволюции. Он сводится к тому, что информация является не просто 
отражением  реальности,  а  её  фундаментальной  составляющей. 
Эволюцию следует понимать не  как чисто случайные изменения 
материального  мира,  а  как  направленный  процесс,  в  котором 
информация  выступает  своеобразным  направляющим 
"катализатором" упорядочивания и целенаправленного повышения 
функциональности  систем.  Это  не  означает  наличие  заранее 
заданной  цели,  но  указывает  на  разумность  Вселенной  и  ее 
закономерное развитие.

Углублённое  исследование  этой  концепции  способно  внести 
ясность  в  механизмы  развития  и  формирования  систем  любой 
сложности.  Окончательное  понимание  роли  информации  в 
упорядоченной эволюции Вселенной ещё предстоит сформировать 
с  привлечением дополнительных наблюдений и  математического 
аппарата,  но  заложенный  нами  подход  открывает  широкие 
горизонты  для  дальнейших  теоретических  и  практических 
изысканий.

До  своего  рождения,  или  так  называемого  большого  взрыва, 
мир, с моей точки зрения, был представлен физическим вакуумом, 
в  котором  материальные  частицы,  возможные  переносчики 
информации,  по  определению,  отсутствовали.  Поэтому в  нем не 
происходил  обмен  информационными  сигналами,  не  было, 
следовательно, взаимодействий, т.е. в нем ничего не происходило, 
кроме присущих ему от природы микроскопических флуктуаций. 

Вакуум, в силу указанного обстоятельства, является квантовым 
объектом и подчиняется соотношениям неопределенностей 



                                  ∆Е ·∆t≥ /ℏ 2; ∆P·∆x≥ /2                               (3)ℏ  
где  -∆Е,  ∆P,  ∆x,  ∆t –  интервалы возможных изменений энергии, 
импульса, координаты и времени;

    - постоянная Планка. ℏ
     Его  флуктуации,  хоть  и  неопределенные,  но  в  среднем 
упорядочены и неизменны, происходят практически в планковском 
масштабе  и  наблюдению  недоступны.  А  это,  с  точки  зрения 
стандартной  модели,  означает,  что  он  заселен  виртуальными 
частицами и описывается почти нулевой энтропией. 
     Согласно квантовой теории поля и стандартной модели все 
материальные объекты, за исключением фундаментальных частиц, 
являются  составными,  системными  образованиями.  Их 
структурными  элементами  являются  вещественные  частицы  с 
полуцелым  спином(фермионы),  связывающиеся  между  собой  с 
помощью  обмена  частицами  соответствующих  полей  с 
целочисленным спином (бозонами).  Структура вакуума создается 
связанными между собой виртуальными частицами. Мерой связи 
частиц служит физическая величина так называемой энергии связи. 
Чем больше связь частиц, тем меньше изменения образуемых ими 
систем и больше энергия связи,  тем,  соответственно,  меньше их 
изменения и величина их энергии движения (изменения). Так как 
энергия движения измеряется всегда положительной величиной, то 
энергия  связи  (мера  отсутствия  изменений)  является 
отрицательной.  Связанные  системы  достаточно  хорошо 
упорядочены, их энтропия сравнительно низкая. 
     В соответствии с определением, энергия движения вакуума в 
идеале отсутствует, т.е. равна нулю. Следовательно, энергия связи 
в нем является максимально возможной. Это значит, что она, как 
отрицательная величина, тоже равна нулю. Соответственно равна 
нулю и суммарная энергия. Реально, из-за своей неопределенности, 
энергия движения, в среднем, не меняясь и оставаясь минимально 
возможной,  флуктуирует вблизи нуля (в  планковском масштабе). 
Эти  флуктуации  являются  неустранимыми,  в  среднем 
неизменными  и  упорядоченными. Они  образуют  совокупность 
ненаблюдаемых,  т.е.   постоянно  аннигилирующих  виртуальных 
частиц и античастиц.

Неустранимые масштабированные флуктуации энергии обычно 
приписывают только вакууму. Однако,  с моей точки зрения,  они 
являются универсальными, присущи Вселенной в целом и каждой 
ее  части,  которые  функционируют  за  счет  обмена 
информационными  сигналами  с  внешней  окружающей  средой. 



Хаотическая  энергетическая  составляющая  сигналов  среды, 
носитель  информации,  направляется  модулированной 
информационной  составляющей  в  необходимое  русло,  как 
указывалось  выше,  т.е.  упорядочивается.  После  выполнения  ею 
необходимой  работы,  она  возвращается  среде  в  меньшем 
количестве,  рассеивая  ту  часть  хаотической  энергии,  которая  не 
поддается  упорядочиванию.  Связи  систем,  в  связи  с  этим,  с 
течением времени ослабевают, энтропия увеличивается, а системы 
стареют и разрушаются. В этом проявляется как известно, второе 
начало термодинамики. В результате их энергия связи со временем 
уменьшается и переходит в энергию движения. 

Вместе  с  этим,  накопление  и  повышение  концентрации 
структурных  элементов  разрушающихся  систем,  под  действием 
гравитации  и  электромагнитных  полей  приводит  к  широкому 
распространению  во  Вселенной  обратного  процесса,  сжатию  и 
связыванию этих структурных элементов, рождению новых систем, 
т.е. преобразованию энергии движения в энергию связи.

Возникшие  уже  в  первые  мгновения  после  большого  взрыва 
фундаментальные  частицы материи  –  кварки,  лептоны и  кванты 
поля, – объединившись с информацией, создали информационные 
сигналы. Взаимодействуя и соединяясь в различные сочетания по 
правилам  комбинаторики,  они  и  их  более  поздние  атомарные 
образования  привели  к  появлению  огромного  разнообразия 
сложных систем. Таким образом, начальная Вселенная,  породила 
множество  элементов  материальной  совокупности,  которые, 
обмениваясь  информацией,  эмерджентно  увеличиваясь, 
упорядочиваясь и усложняясь, повышали ее организацию. 

 Итак, уже на уровне фундаментальных частиц взаимодействия 
стали  следствием  обмена  информационными  сигналами, 
приносящими  «знания»  о  состояниях  и  возможностях  систем 
материальной  совокупности.  По  мере  формирования  атомов, 
молекул,  протозвёзд,  звезд  и  галактик  этот  процесс 
масштабировался, образуя подобие информационной сети. В таких 
сетях  объекты,  взаимодействуя,  "обучались”,  создавали  новые 
комбинации,  которые  проверялись  на  прочность  и  адаптацию, 
конечно, не в когнитивном, человеческом смысле, а в системном: 
устойчивые структуры закреплялись, нестабильные разрушались и 
исчезали,

На  более  высоких  уровнях  организации,  например  в 
биологических  системах,  этот  процесс  усиливает  явные  черты 
самообучения и адаптации. Живые организмы "проверяют" новые 



сочетания  признаков  и  поведенческих  стратегий,  а  человек 
анализируют  и  оценивают  целенаправленно  привлекаемую 
информацию и конструируемые его сознанием идеи и использует 
полученные знания для изменения окружающей действительности. 

Эволюция, как и все в Природе, не протекает непрерывно. Нами 
показано  [4,2,3,],  что творческие  процессы  развиваются  по 
логарифмическому закону (2), а именно

                                          ∆fi=  kln
ti
ti+1

, 

(2) 

  
где    ∆fi   – это изменение некоторой функции от времени, которая 
описывает  состояние  инновационного  уровня  (качества), 
реализованного в процессе эволюции на практике в данный момент 
времени его счетного множества;       

ti//ti+1 (i =0,1,2,3…) – это отношение времени ближайшего  i-го 
скачка  ко  времени  очередного  скачка,  отсчитываемых  от 
настоящего времени t0 развития системы, при этом настоящее время 
отстоит от большого взрыва на величину t0=13,8х109 лет. 
     Из  этого  закона  следует,  что  периоды  количественного 
накопления изменений систем сменяются качественными скачками, 
в  результате  которых  создаются  новые  свойства  и  повышенный 
уровень организации, чередующиеся с периодически сменяющими 
их  застоями,  которые  сокращаются  с  течением  времени  по 
логарифмическому закону.
     Эволюционные скачки можно рассматривать как своеобразные 
фазовые  переходы.  Пока  количественные  накопления  мелких 
изменений  не  достигают  критического  уровня,  система  остаётся 
относительно  стабильной,  т.е.  не  претерпевает  качественных 
изменений. Это является следствием того, что любому внешнему 
воздействию  противостоит  внутреннее  сопротивление.  Когда  же 
информационный  запас  переступает  определённый  порог  (точку 
бифуркации),  происходит  "скачок"  –  рождение  нового  качества. 

Этот механизм сопровождается, как правило, флуктуацией энергии. 
Рассмотрим  с  этих  позиций  механизм  возникновения  и 

эволюции Вселенной. 
Большой  взрыв  возник,  скорее  всего  случайно,  когда  под 

интенсивным сжимающим воздействием почти невероятного, но в 
принципе возможного,  согласно соотношению неопределенности, 



флуктуационного всплеска энергии виртуальные частицы вакуума 
за  мизерный в  этом  случае  интервал  времени  (см.  3)  не  успели 
аннигилировать, поэтому материализовались и со скоростью света 
стали уноситься из вакуума. В соответствии с законом сохранения 
энергия связи,  сконцентрированная в  вакууме,  преобразовалась в 
энергию  движения.   В  результате  вакуум  как  бы  исчез,  точнее 
прошел  через  сингулярность,  а  возникший  лавинообразно 
нарастающий энергетический поток,  превратил его упорядоченно 
флуктуирующие виртуальные частицы в лавину реализовавшихся 
материальных  частиц  и  античастиц  (кварков,  лептонов,  квантов 
первичного  поля),  хаотически  движущихся  со  скоростью,  почти 
равной скорости света. Наложившаяся на них информация создала 
информационные сигналы, способствуя информационному обмену, 
а почти нулевая энтропия вакуума скачкообразно резко возросла. 
Согласно соотношению неопределенности, частицы и античастицы 
должны  были  возникнуть  с  небольшим  сдвигом  по  времени, 
поэтому после их аннигиляции остались избыточные вещественные 
частицы  (по  расчетам  одна  частица  на  миллиард 
проаннигилировавших античастиц), а энергия квантов, возникших 
при аннигиляции, привела к инфляционному, почти мгновенному, 
расширению  созданного  совокупностью  избыточных  частиц 
пространства-времени и восстановлению исчезнувшего вакуума.

  В  первые  мгновения  практически  точечные  материальные 
частицы,  двигаясь  с  огромной  скоростью,  приближенной  к 
скорости  света,  при  столкновениях  не  могли  связываться.  Но, 
заполняясь  флуктуациями  рассредоточенного  по  всему 
пространству вакуума и его энергией связи,  под действием поля 
Хиггса и ряда других факторов, вещественные частицы приобрели 
массу,  приведшую  к  искривлению  пространства-  времени, 
появлению  гравитации,  торможению,  снижению  скорости 
движения  частиц,  возрастанию  тенденции  к  их  связыванию  и 
снижению  энтропии  возникающих  систем.  Это,  однако,  не 
противоречило  второму  началу  термодинамики,  т.к. 
возникновение  локальных  порядков  не  было  связано  с 
самоорганизацией,  а  стало  следствием  взаимодействия  локально 
открытых систем с окружающей хаотической средой.  В то время, 
как  локально  возникающие  системы  упорядочивались,  часть  не 
поддававшаяся  упорядочению  энергии  движения  рассеивалась  и 
увеличивала беспорядок, а, следовательно, энтропию окружающей 
среды и Вселенной в целом. В результате возникла единая кварк-
глюонная плазма, кварки объединились, создали в соответствие со 



своими  характеристиками  массивные  адроны,  в  т.ч.  протоны  и 
нейтроны,  а  также  мезоны,  возник  действовавший  в  течение 
короткого  времени  нуклеосинтез,  источник  энергии 
функционирования начальной Вселенной. 

Обмен информационными сигналами и эрджементно растущая 
информация  через  380  тыс  лет  привели  к  такому 
перераспределению энергии, который способствовал рекомбинации 
электронов  и  протонов  и  стартованию  химической  эволюции, 
образованию  первых  атомов  водорода,  их  самокопированию  и 
объединению в газовые облака, которые под действием гравитации 
сжимались  и,  соответственно,  разогревались  до  огромной 
температуры.  Это  привело  к  рождению  первых  протозвезд, 
возобновлению  нуклеосинтеза  и  зажиганию  звезд,  которые 
объединились  в  галактики.   Этот  процесс  сначала  противостоял 
дальнейшему  гравитационному  сжатию  звезд,  но  по  мере 
выгорания внутри них сначала водородного, затем гелиевого и т.д. 
топлива многие из них,  начали взрываться (взрывы сверхновых), 
способствуя  интенсификации  обратных  процессов 
звездоообразования.

Суть  химической  эволюции,  в  начале  которой  находится 
водород,  т.е.  простейший  элемент  вещественной  совокупности, 
заключается  в  том,  что,  используя  нуклеосинтез  своих  ядер,  и 
регулирующий их информационный обмен, она связывает между 
собой  атомы  в  молекулы  или  функциональные  группы,  создает 
системы все более сложных соединений и функциональности. Она 
происходит  естественным  путем  в  разнообразных  условиях  под 
действием  информационного  обмена,  гравитации, 
электромагнитных полей и внутриядерных взаимодействий. Точно 
таким же образом, т.е. с помощью обычных химических реакций, 
возникли  органические  соединения.   Они  отличаются  от 
неорганических  лишь  более  высокой  химической  активностью 
входящих в их состав элементов – углерода, водорода, кислорода, 
азота,  фосфора,  серы  и  пр.,  и,  следовательно,  способностью  к 
созданию  высокомолекулярных  соединений  путем 
комбинационного сочетания функциональных групп (мономеров), 
образования  длинных  полимерных  цепей  и  формирования  их 
упорядоченной пространственной укладки.

Таким образом, уже на первой секунде после большого взрыва 
активизировался  процесс  обратного  преобразования  энергии 
движения  в  энергию  связи,  но  с  течением  времени  он  вновь 
сменился  процессом  преобразования  энергии  связи  в  энергию 



движения, затем продолжился в обратном направлении и т. д. Так 
началось развитие  жизненного цикла Вселенной  и его систем, в 
процессе  которого системы рождались  из  своих  сингулярностей, 
развивались,  старели,  преобразовывая  энергию  связи  в  энергию 
движения,  часть  которой  рассеивалась,  и  в  конечном  итоге 
разрушались.  Атомно-молекулярные  продукты  их  разрушения, 
соединяясь между собой, становились материалом для образования 
новых систем. 

Эти процессы непрерывно периодически повторяются. Другими 
словами,  флуктуация  энергии  –  это  масштабированная  форма 
существования  всех  материальных  систем,  без  исключения,  и 
функционирования Вселенной в целом.
    Постоянная  флуктуация  энергии,  а  также  связанные  с  нею 
фазовые  переходы,  обмен  информацией,  накопление  и 
использование знаний – это неотъемлемые от материального мира 
естественные,  периодически  повторяющиеся  процессы, 
определяющие  его  эволюцию.  Важными характеристиками  этого 
процесса является его масштабирование, его неизбежное затухание 
с  течением  времени  и  следующая  из  него  конечность  или 
цикличность мира.
   С  возникновением  и  развитием  жизни,  которая  является 
закономерным и, на мой взгляд, необходимым этапом эволюции, 
она  распространяется  по  всей  Вселенной,  рассеивание  энергии 
резко  увеличивается,  ее  флуктуации  постепенно  затухают,  и 
Вселенная устремляется к своему финишу. 

Анализ  химсостава  прилетающих  на  Землю  метеоритов 
свидетельствует о том, что одними из первых, примерно 9 млрд лет 
тому  назад,  возникли  в  космосе  в  полном  согласии  с  законами 
химической  эволюции,  сравнительно  простые  органические 
соединения – формальдегиды и аминокислоты. 
     Что касается происхождения жизни, то среди множества версий 
доминируют две: естественно-научная и мистическая.

Удачной  находкой  первой  из  них  является  представление  о 
репликации  ДНК  и  клеток.  Однако  происхождение  первого 
репликатора  или  первой  живой  клетки  теория  репликации  не 
объясняет, т.к. не в состоянии осмыслить сложившийся в них явно 
выраженный  разумный  характер  процессов,  требующих  наличия 
предварительного  замысла,  программирования,  анализа  и 
воображения.   В  связи  с  этим  авторы  репликационной  модели 
прибегают  в  конечном  итоге  к  представлениям  о  случайном 
стечении  обстоятельств  или  к  надуманному  полумистическому 



антропному  принципу.  С  помощью  этого  принципа  можно 
объяснить все, что угодно. Но причем тут наука?

Мистическая  версия  исходит  из  наличия  в  той  иной  форме 
внешнего  (Бога)  или  внутреннего  (Природы)  по  отношению  ко 
Вселенной Творца. Эта версия, может, быть также представлена и в 
варианте,  предложенном Б.  Спинозой,  т.  е.  в  форме вездесущего 
Бога  Природы,  которая,  правда,  без  упоминания  Бога,  широко 
используется современной биологической синтетической теорией, 
или  признанием  двухполюсности  мира  и  действия  в  нем 
нерасторжимого единства материального и сознательного начала. 
Недостатком последнего является то, что сознательный духовный 
фактор недоступен наблюдению.

В  настоящей  статье  автор  рассматривает  третью,  более 
реальную,  с  его  точки  зрения,  и  более  научно  обоснованную 
версию происхождения жизни. 
     Аминокислоты, согласно этой версии, с помощью достаточно 
интенсивных  пептидных  связей  при  определенных  условиях, 
которые  имели  место  на  молодой  Земле,  могли  сначала,  с  моей 
точки зрения,  связываться самосборкой в  сравнительно короткие 
(до  300  звеньев)  цепи  простых  органических  полимеров 
(полипептидов).  Следует  также  отметить,  что,  благодаря  своему 
составу  (они  содержат  как  аминную,  т.е.  основную (NH2),  так  и 
карбоксильную,  то  есть  кислотную  (COOH)  группы), 
аминокислоты взаимодействуют как с кислотами, так и с щелочами 
и  поэтому  проявляют  высокую  активность,  занимая  среди 
функциональных  групп  столь  же  привилегированное  положение, 
как углерод среди других элементов. Соединяясь между собой, они 
проявляют  высокую  и  самую  разнообразную  функциональность. 
Полипептиды  (белки)  являются,  кроме  того,  отличными 
катализаторами.

Огромная информация, накопившаяся в звеньях полипептидов, 
и  настоятельная  потребность  в  переносчиках  этой  информации 
выявили  необходимость  использования  в  процессах  обмена 
информационными  сигналами  [3]  простого,  но  эффективного 
двухступенчатого  кода.   Реализовать  эту  потребность  удалось, 
видимо,  уже  в  земных  условиях,  где  носителями  информации 
могли  служить  высокоэнергичные  фотоны  ультрафиолетового 
света Солнца, промежуточные продукты катализа, модулированные 
информацией,  связанной  с  функционированием  белковых 
соединений. Первой ступенью кода стали 64 кодона, полученные 
путем  сочетаний  из  4  нуклеотидов  (аденин,  гуанин,  цитозин, 



тиамин или урацил [2]). по 3. Вторая ступень – это огромное число 
сочетаний  из  64  кодонов.  Этот  код,  по-видимому,  создавался 
постепенно, методом проб и ошибок.

В  результате  обмена  информацией  полипептиды  стали 
копировать  сочетания  своих  соединений,  определявших  их 
функциональность,  в  соответствующие  сравнительно  короткие 
сочетания  нуклеотидов  (гены).  Другими  словами,  каждой 
функциональности  полипептидов,  закодированной  определенным 
сочетанием  аминокислот,  однозначно  соответствовало 
определенное сочетание полинуклеотидов. 

Совершенно  понятно,  что  в  сложных  начальных  условиях 
только  что  зародившейся  Планеты  Земля  даже  сравнительно 
короткие  образования  полипептидов  и  их  генов  долго 
просуществовать не могли, им требовалась защита. Здесь не было 
ничего неестественного.  Защита и адаптация – это необходимые 
условия устойчивости любого упорядоченного состояния системы. 
Поэтому в процессе эволюции появление каждого нового порядка 
и,  соответственно,  новой  функциональности  неизбежно 
сопровождается  созданием  механизма  ее  защиты.   Можно  с 
большой  достоверностью  считать,  что  это  причинно 
обусловленные  естественные  процессы,  присущие  изначально 
материальной Вселенной, без которых она не могла бы возникнуть 
и  функционировать.   В  данном  случае  эта  защита  оказалась 
многоуровневой и содержала следующие элементы и процессы:

-  защитные  оболочки  (диафрагмы),  объединившие  все 
связанные между собой белки (полипептиды) и гены в одну общую 
клетку, обеспечившая их механическую защиту, а также защиту от 
проникновения в клетку чужеродных элементов;

- соединение генов между собой и создание одного общего для 
всех полипептидов (белков) единого источника информации в виде 
высокомолекулярного соединения (нуклеиновой кислоты, ДНК или 
РНК); здесь мы наблюдаем скачкообразное возникновение нового 
усовершенствованного  механизма  информационного  обмена,  в 
котором источником информации служит ДНК, а ее носителем – 
РНК,  катализатором  и  передатчиком  информации  –  рибосома, 
составленная  из  различным  образом  специализированных  РНК 
(транспортных, рибосомных и пр.);  это позволило существенным 
образом ускорить процесс кодирования, повысить его точность и 
надежность,  а  также  обеспечило  возможность  исключения  и 
исправления  многих  ошибок,  возникавших  в  процессе 
кодирования; 



-  обратное  кодирование  (т.е.  кодирование  белков)  с  целью 
снижения  трудоёмкости,  повышения  его  качества  и  надежности; 
это  освободило  аминокислоты  от  необходимости  самосборки  и 
позволило резко увеличить длину полимерной цепи белков (от 300 
до    40 тыс. звеньев) и,  соответственно, существенно увеличить 
число белков с различной специализацией (в человеческой клетке 
их около 200 тыс);

-  деление  (копирование)  клеток,  которое  обеспечило 
размножение,  специализацию,  устойчивое  функционирование 
системы за счет ее непрерывного воспроизводства и обновления;

-  метаболизм  (обмен  веществ),  который  возник  в  процессе 
обмена  информационными  сигналами  и  использовался  также  в 
качестве  источника  энергии,  аминокислот  и  липидов,  других 
строительных  материалов,  необходимых  для  кодирования  и 
устройства мембран, а также для вывода из клетки отработанных 
материалов [2];

-  иммунитет,  т.е.  распознавание  и  уничтожение  чужеродных 
белков.

Все эти процессы причинно обусловленные, связанные между 
собой, поэтому, не нарушая естественный ход событий, они могли 
произойти, как последовательно, так и параллельно, в одинаковое 
или разное время, скачком или постепенно, создав живую клетку и 
жизнь. После этого потребовалось еще 2 млрд лет, чтобы клетка, 
постепенно совершенствуясь, приблизилась к современной.

 По  вопросу  о  том,  когда  произошла  жизнь  на  Земле,  в 
стандартной  модели  нет  единого  мнения.  Достаточно  точные 
данные по датировке этапов развития жизни получены в рамках 
палеонтологии на основании результатов анализа останков в слоях 
поперечных разрезов коры земного шара.  Однако одноклеточные 
организмы первых живых существ не оставили после себя никаких 
следов.   Поэтому датировка  происхождения жизни производится 
приближенно  различными косвенными методами.  Согласно  этим 
данным,  кратковременные  процессы,  напоминающие  жизнь  и 
внеклеточное функционирование вирусов,  возникли 4,1-4,2  млрд, 
(по некоторым данным даже 4,4 млрд лет тому назад), а клеточная 
жизнь с хромосомным набором из ДНК и кодированием белков – 
значительно  позже,  а  именно  3.8  млрд  лет  назад.   Если  это 
действительно  так,  то  это  подтверждает  предложенную  нами 
модель  происхождения  жизни.  Кроме  того,  эта  модель 
подтверждается  также  в  определенной  мере  современной 



технологией синтеза  олигонуклеотидов или искусственных генов 
[5].
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	Его флуктуации, хоть и неопределенные, но в среднем упорядочены и неизменны, происходят практически в планковском масштабе и наблюдению недоступны. А это, с точки зрения стандартной модели, означает, что он заселен виртуальными частицами и описывается почти нулевой энтропией.
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	В соответствии с определением, энергия движения вакуума в идеале отсутствует, т.е. равна нулю. Следовательно, энергия связи в нем является максимально возможной. Это значит, что она, как отрицательная величина, тоже равна нулю. Соответственно равна нулю и суммарная энергия. Реально, из-за своей неопределенности, энергия движения, в среднем, не меняясь и оставаясь минимально возможной, флуктуирует вблизи нуля (в планковском масштабе). Эти флуктуации являются неустранимыми, в среднем неизменными и упорядоченными. Они образуют совокупность ненаблюдаемых, т.е. постоянно аннигилирующих виртуальных частиц и античастиц.


